
Order of the Rest Hour 
Կարգաւորութիւն հասարակաց աղօթից Հանգստեան ժամուն 

որ կատարի ի դէմս Հօր Աստուծոյ, զի պահպանողական աջով միածնին պահեսցէ 
զմեզ ի խաւարային գիշերիս։ 

Introit [Ժամամուտ]  
1. Introit Psalms 42:3-61 

Եւ եւս…Օրհնութիւն. 
4332 

Canon 
2. Psalms and Canticles: Ps 118:41-57, 113-120, 169-176. Ps 

35:11-12. Hab 3:18-19. Ps 90. Ps 122. Ps 54. Dan 3:52-56. Ps 
150. Lk 2:29-32. Ps 137:7-8. Ps 142:7. Lk 1:46-55. Ps 85:16-
17. 

433-437 

3. Acclamation: Անձն իմ ի ձեռս քո 437 
4. Proclamation and Petitions: Եւ եւս…Աղաչեսցուք 437-438 
5. Prayer 438 
Gospel 
5. Ps 4 438-439 
6. Gospel: Jn 12:24-26 439 
Dismissal 
7. Proclamation: Փառք քեզ Տէր Աստուած մեր…Սուրբ խաչիւս 439 
8. Prayer: Պահպանեա 439 
9. Lord’s Prayer 439 

Other Material 
10. Acclamation to Mother of God: Անկանիմք առաջի քո 439-440 
11. Prayers of St. Gregory of Narek  441-444 
 a. Prayer 12 (Ընկալ քաղցրութեամբ) 440-441 
 b. Prayer 41 (Որդի Աստուծոյ կենդանւոյ) 441 
 c. Prayer 93 (Աստուած յաւիտենական) 441-442 
 d. Prayer 6 (to the Mother of God) 442-444 
12. Prayer for Every Faithful Soul in Christ by St. Nersess 

Shnorhali (Հաւատով խոստովանիմ) 
444-447 

Prayers for the Intercession of Mother of God 
13. Acclamation: Վասն սրբուհւոյ Աստուածածնին 447 
14. Proclamation: Սուրբ զԱստուածածինն 447 
15. Prayer: Ընկալ Տէր զաղաչանս մեր 447 
16. Lord’s Prayer 447 

                                                
1 Psalm numbers follow the Armenian/Septuagint numeration. 
2 Ժամագիրք Ատենի (St. Vartan Press, 1986). This is a reprint of the Jerusalem, 1915 edition. 
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Nightime Intercessions 
17. Acclamation: Զհանգստեան զաղօթս 448 
18. Intercessions with Response Փառք քեզ Տէր Աստուած մեր 448 
19. Benediction 448 

 
 


